
「青森县育儿家庭补助金」！！ 

 

为了减轻因食品费和水电费等物价高涨育儿家庭的经济负担， 

青森县给育儿家庭发放补助金。 

 

请注意，申请有需要办理手续和不需要办理手续的。 

 

◆领取补助金者 

  申请时，青森县内居民登记 0 岁到 18 岁孩子的家庭 

 ＊2005 年４月 2 日到 2024 年２月 29 日之间出生的孩子 

 

◆补助金额 

  孩子 每人 30,000 日元 

 

◆申请者 

  抚养孩子的人 

 

◆申请方法 

 〇16 岁到 18 岁孩子的家庭和 2024 年 2 月 29 日以前出生的新生儿家庭需要提交申

请表  

申请方法有 2 种 

   （１）网上申请 

（２）邮寄申请 

  下载申请表格 

 

 ＊不需要办理申请 

0 岁到 15 岁领取儿童手当（育儿补助）的家庭不需要申请 

  补助金将自动转账到儿童手当的账户内。 

转账期从 11 月 22 日到 1 月上旬 

（各市町不同） 

 

◆申请所需证明 

  ① 接受补助金的银行账户  

→ 银行存折或银行卡的复印件 

  ② 申请者本人的证明证件  

→ 在留资格证、护照、个人番号卡，驾驶证（有照片正面）、 

健康保险证等 

③ 证明抚养补助对象子女的证件 



  → 孩子的健康保险证或住民票等 

 ＊网上申请者把所需提交证明拍照片添加和申请表一起发送。 

 

◆ 申请期间 

  2023 年 11 月 27 日～2024 年 3 月 15 日 

 

咨询 

「青森县外国人咨询窗口」 

  https://www.kokusai-koryu.jp/china/ 

 

详细内容和网上申请 

青森県庁 「青森県子ども・子育て世帯応援金」をご覧ください。 

https://aomori.kosodate-oen.jp/ 
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