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災
さい

害
がい

に備
そな

えよう～被
ひ

災
さい

時
じ

の対応
たいおう

～ 

 

 

 

①地
じ

震
しん

が 起
お

きたら 何
なに

を すると 言
い

いましたか。 

②地
じ

震
しん

の 後
あと

、 逃
に

げるとき、 どこへ 逃
に

げると 言
い

いましたか。 

③避
ひ

難
なん

所
じょ

に 何
なに

が あると 言
い

いましたか。 

 ④YouTubeを見
み

て、どう 思
おも

いましたか。 

①②③の他
ほか

に、話
はな

したいことが ありますか。 

 

 

 

 

 

①  ときどき する／ある ことを 話
はな

す ことが できる。 

②  災害
さいがい

が 起
お

こったとき、どうすれば いいか 話
はな

し合
あ

う ことが できる。 

 

 

 

  

はじめに：YouTube を見
み

て、他
ほか

の人
ひと

と、話
はな

しましょう 

言
い

えますか？できますか？ 
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1．頭
あたま

や 体
からだ

を 守
まも

る ためです   

・V-辞
じ

書
しょ

 の れんしゅう 

(1) Ⅰ動
どう

詞
し

  

例 行
い

きます 買
か

います 泳
およ

ぎます 待
ま

ちます 呼
よ

びます 

   いく     

貸
か

します 歩
ある

きます 守
まも

ります 働
はたら

きます 飲
の

みます 

     

 

(2) Ⅱ動
どう

詞
し

  

例 食
た

べます 育
そだ

てます 助
たす

けます なります 住
す

みます 

たべる     

 

(3) Ⅲ動
どう

詞
し

  

例 参
さん

加
か

します 勉
べん

強
きょう

します します 来
き

ます 

さんかする    

 

 

・V-辞
じ

書
しょ

 ＋ ために 〜 書
か

いた後
あと

、他
ほか

の人
ひと

と 話
はな

してください。 

 

例
れい

 頭
あたま

を（守
まも

ります→ まもる ）ために、 机
つくえ

の 下
した

に 隠
かく

れて ください。 

 

①家
いえ

を (買
か

います→            ）ために、貯
ちょ

金
きん

して います。 

②漢
かん

字
じ

を（覚
おぼ

えます→          ）ために、 20回
かい

ずつ 書
か

きます。 

③祭
まつ

りに （参
さん

加
か

します→          ）ために、申
もうし

込
こみ

を しました。 

  ikimasu 

 → iku 

  tabemasu 

 → taberu 
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④家
か

族
ぞく

を 日
に

本
ほん

に （呼
よ

びます→             ）ために、 

どんな 書
しょ

類
るい

が 必
ひつ

要
よう

ですか。 

⑤JLPTに 合
ごう

格
かく

するために、                    。 

⑥結
けっ

婚
こん

するために、                        。 

⑦（              ）ために、              。 

⑧（               ）ために、              。 

 

 

 

・他
ほか

の人
ひと

と 話
はな

して 練
れん

習
しゅう

してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

A：Bさんは、 どうして 日
に

本
ほん

に 来
き

たんですか。 

B：そうですね、日
に

本
ほん

の アニメが 好
す

きでしたから、  

日
に

本
ほん

に 興
きょう

味
み

が ありました。 それから、 日
に

本
ほん

で 働
はたら

くために、  

自
じ

分
ぶん

の 国
くに

で 日
に

本
ほん

語
ご

を 少
すこ

し 勉
べん

強
きょう

しました。 

A：すごいですね！ 

B：いえいえ、 そんなこと ないです。 Aさんは どうして ですか。 

A：私
わたし

は 日
に

本
ほん

の テクノロジーを 研
けん

究
きゅう

するために、 留
りゅう

学
がく

しました。 

B：Aさんこそ すごいですね！ 

A:  いやー、そんなこと ないですよ。 

 



15 災害に備えよう ～被災時の対応～ 

15-4 

 

 

2．津
つ

波
なみ

が 来
く

る ことが あります 

・V-る（普
ふ

通
つう

形
けい

） を 書
か

いて 練
れん

習
しゅう

してください。 

 

・V-（普
ふ

通
つう

形
けい

* 現在
げんざい

） ＋ことが あります  

    から 選
えら

んでください。 

 

 

 

例 地
じ

震
しん

の 後
あと

、 津
つ

波
なみ

が  くることが あります 。 

①台
たい

風
ふう

で 窓
まど

ガラスが                        。 

②学
がっ

校
こう

が 避
ひ

難
なん

所
じょ

に                         。 

③大
おお

雪
ゆき

で バスが                          。 

④朝
あさ

ごはんを                            。 

⑤電
でん

子
し

マネーで                           。 

⑥忙
いそが

しいときは 残
ざん

業
ぎょう

を                       。 

読
よ

みます 読
よ

みません 読
よ

みました 読
よ

みませんでした 

    

あります ありません ありました ありませんでした 

    

働
はたら

いて います しないと  

いけません 

話
はな

すことが  

できます 

例 

来
き

ます 

   くる 

払
はら

えません  来
き

ます  遅
おく

れます  割
わ

れます  

食
た

べません  します  なります 
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・V-（普
ふ

通
つう

形
けい

* 現在
げんざい

） ＋ことも あります  

例
れい

 いつも バスで 会
かい

社
しゃ

へ 行
い

きますが、  

天
てん

気
き

が いい日
ひ

は  あるいて いく ことも あります。 

 

①毎日
まいにち

 日
に

本
ほん

語
ご

を 勉
べん

強
きょう

して いますが、                

                                  。 

②コーヒーは あまり 好
す

きじゃ ないですが、              

                                  。 

③週
しゅう

末
まつ

は たいてい 家
いえ

に いますが、                 

                                 。 

④                                。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A：Bさん、 休
やす

みの 日
ひ

は いつも 何
なに

を して いますか。 

B：そうですね、 いつも 友
とも

だちと スーパーに 行
い

ったり、 

一
いっ

緒
しょ

に 料
りょう

理
り

を 作
つく

ったり しています。 でも、家
いえ

で 一人
ひ と り

で  

ゆっくりする ことも あります。 Aさんは どうですか。 

A：私
わたし

は いつも 家
か

族
ぞく

と ビデオ通
つう

話
わ

を しています。 

 でも、 ときどき 忙
いそが

しくて、できない ことも あります。 

 本
ほん

当
とう

は 毎
まい

日
にち

 声
こえ

を 聞
き

きたいんですが...。 

B:  そうですよね。私
わたし

も できるだけ 毎
まい

日
にち

 家
か

族
ぞく

と 話
はな

して います。 

  家
か

族
ぞく

の 声
こえ

を 聞
き

くと、元
げん

気
き

に なります！ 
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・災
さい

害
がい

が 起
お

きたら、どうすれば いいですか。 

A：Bさんは 日
に

本
ほん

に 来
き

てから 地
じ

震
しん

に あいましたか。 

B：いいえ、 まだです。  

大
おお

きい 地
じ

震
しん

が 起
お

きたら、 どうすれば いいですか。 

A：まず、頭
あたま

や 体
からだ

を 守
まも

るために 机
つくえ

などの 下
した

に 隠
かく

れてください。  

  それから、 ゆれが おさまったら、ガスコンロや ストーブなどの  

火
ひ

を 消
け

して ください。 火事
か じ

が 起
お

きるかも しれませんから。 

B：なるほど。 地
じ

震
しん

で 火事
か じ

が 起
お

こる ことが ありますからね。 

A：外
そと

に 出
で

られなくなることが ありますから、  

ドアや 窓
まど

を 開
あ

けてください。 

B：はい、わかりました。 

話
はな

しましょう 
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B:             のときに       つける ことが あります。  

A:  じしんが おきたら、         などの      に  

           ください。 

          や からだを               です。 

B:      が                 、ガスコンロや ストーブの 

   を          ください。 そとに でられる         、 

 ドアや まどを          ください。 

A:      の         、          いる ひとは、つなみに 

            して ください。つなみは じしんの あと、すぐに 

       ことが            。 

B: じしんの         は、 うみに               

  ください。         ときは、        に にげて ください。 

A:             が きた      は、まどガラスが われる 

                      から、まど から はなれて 

            。 

B:             さいがいが おきた      は、 ひなんじょに 

  いきます。              、 こうみんかんが ひなんじょ   

             。 

A:               には、みずや たべものが  

                   。 

 

ディクテーション      

 

 

ひらがな OK! 
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B: それから、           の ときに、べんりな         が 

  あります。 

A: この アプリ   いろいろな さいがいの            が  

  わかります。 ことばを            できる アプリも あります。 

B: さいがいは、とつぜん           。 

A: じぶん   かぞくの         を            ください。 

 


